
1. ชื่อโครงการ   

โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากตามกลุ่มวัย  และกลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน อำเภอทุ่ง
ช้าง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

2. หลักการและเหตุผล / ที่มาของโครงการ  
การบริการทันตกรรมเป็นส่วนหนึ่งในระบบบริการสุขภาพที่สำคัญ ปัจจุบันประชาชนทุกกลุ่มอายุ      

มีแนวโน้มประสบปัญหาสุขภาพช่องปากสูงขึ้น โดยเฉพาะโรคฟันผุ และโรคเหงือกอักเสบ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
การเข้าถึงบริการทันตกรรม และสามารถควบคุมสถานการณ์การเกิดโรคในช่องปากนั้น  สำนักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติจึงได้จัดตั้งกองทุนสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าขึ้น เพ่ือ
สนับสนุนค่าใช้จ่ายให้แก่หน่วยบริการที่ให้บริการทันตกรรมส่งเสริมป้องกันโรค  ทันตกรรมรักษา และทันตกรรม
ฟ้ืนฟูให้ แก่ผู้มีสิทธิได้รับบริการทันตกรรมได้อย่างครอบคลุมและ   
มีประสิทธิภาพ โดยกลุ่มเป้าหมายหลัก ได้แก่ กลุ่มหญิงมีครรภ์, เด็ก 0 - 5 ปี , กลุ่มเด็กวัยเรียนและสามเณร , 
กลุ่มผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาส และผู้ป่วยเบาหวาน 

ดังนั้น กลุ่มงานทันตกรรม โรงพยาบาลทุ่งช้าง ร่วมกับเครือข่ายสาธารณสุขอำเภอทุ่งช้าง จึงได้จัดทำ
โครงการโครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากตามกลุ่มวัย   และกลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน อำเภอทุ่งช้าง 
ขึ้นเพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รับการดูแลด้านทันตสุขภาพและมีกิจกรรมส่งเสริม ป้องกันทันตสุขภาพใน
กลุ่มเป้าหมายอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งเกิดการพัฒนางานทันตสาธารณสุขในพ้ืนที่อำเภอทุ่งช้าง ต่อไป 
 

3. วัตถุประสงค ์

๑. เพ่ือส่งเสริมทันตสุขภาพและการป้องกันโรคในช่องปาก กลุ่มเด็กวัย ๐ - 5 ปี   
๒. เพ่ือส่งเสริมทันตสุขภาพและการป้องกันโรคในช่องปาก กลุ่มเด็กวัยเรียนและสามเณร  
๓. เพ่ือประสานงานทีมสุขภาพเครือข่ายสาธารณสุขอำเภอทุ่งช้าง ด้านทันตกรรมของหน่วยบริการ 
๔. เพ่ือให้ครูอนามัยโรงเรียน และครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีความรู้ด้านทันตกรรม 

 

4. เป้าหมาย/ผลผลิต 
 ครอูนามัยโรงเรียน /ครูอนามัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก และเจ้าหน้าที่ทันตสาธารณสุข เครือข่ายอำเภอทุ่ง
ช้าง จังหวัดน่าน 
 

5. พื้นที่ดำเนินการ 
  โรงพยาบาลทุ่งช้าง  โรงเรียนและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ในอำเภอทุ่งช้าง 
 

6. วิธีดำเนินการ 
6.1 วิเคราะห์ปัญหาด้านทันตกรรม และหาแนวทางแก้ไขร่วมกับเครือข่าย 

6.2 จัดทำโครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากตามกลุ่มวัย  และกลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน 
อำเภอทุ่งช้าง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 เสนอขออนุมัติดำเนินการตามโครงการฯ 

6.3 ประชุมวางแผนตามโครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากตามกลุ่มวัย  และกลุ่มผู้ป่วย
เบาหวาน อำเภอทุ่งช้าง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568  ชี้แจงปัญหาและแนวทางแก้ไข 

6.4 นำแนวทางและกระบวนการทำงานชี้แจงแก่ผู้บริหารโรงเรียน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก พร้อมทั้งทำความ
เข้าใจแก่ครูอนามัย ในการดำเนินงานร่วมกัน 

6.5 ประชุมสร้างความเข้าใจเพ่ือดำเนินการตามโครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากตาม
กลุ่มวัย  และกลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน อำเภอทุ่งช้าง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568  ชี้แจงปัญหาและอุปสรรคที่
เกิดข้ึน 



6.6 สรุปผลการดำเนินงานตามโครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากตามกลุ่มวัย  และกลุ่ม
ผู้ป่วยเบาหวาน อำเภอทุ่งช้าง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

6.7 นำผลการดำเนินงานเสนอต่อคณะผู้บริหารโรงเรียน  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก และผู้ปกครอง  
 

7. ระยะเวลาดำเนินการ 
ปีงบประมาณ 2568 (มกราคม 2568 – มิถุนายน 2568) 

8. งบประมาณดำเนินการ 

 6,000.00 บาท (ห้าพันหกร้อยบาทถ้วน) 

- ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง(ประชุมวางแผน)   25 * 120 = 3,000 บาท 
- ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง(ประชุมสร้างความเข้าใจ) 25 * 120 = 3,000 บาท 

 

9. ผู้รับผิดชอบ 
กลุ่มงานทันตกรรม โรงพยาบาลทุ่งช้าง 

 

10. ตัวช้ีวัด/ผลลัพธ์ 
  ประชาชนทุกกลุ่มอายุเข้าถึงบริการทันตกรรมทั้งงานรักษา ส่งเสริมป้องกันโรคในช่องปากได้มากข้ึน  มี

ความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพช่องปากของตนเองได้ จนนำไปสู่การมีสุขภาพช่องปากท่ีดีและมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดีข้ึนได้ นอกจากนั้น คปสอ.ทุ่งช้าง  มีการพัฒนางานและบุคลากรทางด้านทันตสาธารณสุข รวมทั้งเกิด
ความร่วมมือในการทำงานส่งเสริมป้องกันด้านทันตสาธาณสุขอย่างต่อเนื่อง 

 
 
 

ผู้รับผิดชอบ           ………………………………………. 
                                  (นายณัฐพล  ทายะ) 

ตำแหน่ง                เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขชำนาญงาน 
 

 
 

ผู้เห็นชอบ                      ……………………………….……… 
                                 (นายณัฐนนท์  เนาวกูล) 

ตำแหน่ง                   ทันตแพทย์ชำนาญการ 
 

 
 

ผู้อนุมัติ                         ……………………………………………. 
                                        (นายกฤตพงษ์  โรจนวิภาต) 

                     ตำแหน่ง          นายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านเวชกรรมป้องกัน) ปฏิบัติหน้าที่ 
                                          ผู้อำนวยการโรงพยาบาลทุ่งช้าง 

 
 
 
 



 
กระบวนการดำเนินงาน 

โครงการส่งเสรมิสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากตามกลุ่มวัย  และกลุ่มผู้ป่วย
เบาหวาน อำเภอทุ่งช้าง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

 
ลำดับ ขั้นตอน ระยะเวลา หมายเหตุ 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. 
1 วิเคราะห์ปัญหาด้านทันตกรรม และหาแนว

ทางแก้ไขร่วมกับเครือข่าย 

       

2 จัดทำโครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค
ในช่องปากตามกลุ่มวัย  และกลุ่มผู้ป่วย
เบาหวาน อำเภอทุ่งช้าง ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ.2568 เสนอขออนุมัติดำเนินการตาม
โครงการฯ 

       

3 ประชุมวางแผนตามโครงการส่งเสริมสุขภาพ
และป้องกันโรคในช่องปากตามกลุ่มวัย  และ
กลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน อำเภอทุ่งช้าง ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ.2568  ชี้แจงปัญหาและแนว
ทางแก้ไข 

 

       

4 นำแนวทางและกระบวนการทำงานชี้แจงแก่
ผู้บริหารโรงเรียน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก พร้อมทั้ง
ทำความเข้าใจแก่ครูอนามัย ในการดำเนินงาน
ร่วมกัน 

       

5 ประชุมสร้างความเข้าใจเพ่ือดำเนินการตาม
โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่อง
ปากตามกลุ่มวัย  และกลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน 
อำเภอทุ่งช้าง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568  
ชี้แจงปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น 

       

6 สรุปผลการดำเนินงานตามโครงการส่งเสริม
สุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากตามกลุ่มวัย  
และกลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน อำเภอทุ่งช้าง 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

       

7 นำผลการดำเนินงานเสนอต่อคณะผู้บริหาร
โรงเรียน  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก และผู้ปกครอง 

       

 
 
 


